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	ВСЕРОССИЙСКИЙ МАСТЕР-КЛАСС

«ВЫСШАЯ ШКОЛА КАРАТЭ»
	



Федерация каратэ России Федерация каратэномичи России

Российский союз каратэ-до Шотокан Казэ Ха

РЕГЛАМЕНТ ВСЕРОССИЙСКОГО МАСТЕР-КЛАССА «ВЫСШАЯ ШКОЛА КАРАТЭ»

1. ВВЕДЕНИЕ 

Мастер-класс (далее — МК) проводится в соответствии с Календарным планом на 2010, на основании решения Президиумов Федерации каратэномичи России (далее — ФКР) и Российского Союза каратэ-до Шотокан Казэ Ха (далее — РСКШКХ) от 31.08.2010. 

2. ЦЕЛИ МК 

Мастер-класс проводится в целях повышения мастерства и квалификации спортсменов, судей и тренеров. 

3. ПРАВА НА ПРОВЕДЕНИЕ МК 

Права на проведение МК принадлежат ФКР и РСКШКХ. 

4. КАЛЕНДАРЬ МК 

	Наименование МК: 
	всероссийский мастер-класс. 

	Возрастные и квалификационные ограничения: 
	с 14 лет, не ниже 3 кю. 

	Сроки проведения: 
	13–14 ноября 2010. 

	Место проведения и спортивная база: 
	Москва, Зеленоград (СВЦ «Комплекс Рекорд», Дворец единоборств). 

	Количество участников: 
	50. 


5. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОВЕДЕНИЯ МК 

5.1. Общее руководство подготовкой и проведением МК осуществляют ФКР и РСКШКХ. 

5.2. Непосредственное проведение МК возлагается на тренерский штаб, формируемый Оргкомитетом МК. 

	СОСТАВ ТРЕНЕРСКОГО ШТАБА 

	Тренеры 

	Бытдаев Аслан Юсупович 

Черкесск 
	— 
	тренер по миксфайту, 3-й дан джиу-джитсу 

	Садовников Игорь Робертович 

Брянск 
	— 
	президент РСКШКХ, 6-й дан 

	Сайхиа Мурад 

Аннаба, Алжир 
	— 
	главный инструктор KWF Алжира, 5-й дан 

	Соколовский Сергей Владимирович 

Москва 
	— 
	вице-президент Федерации каратэ России 

	Чичварин Александр Анатольевич 

Москва 
	— 
	президент ФКР, 5-й дан 


6. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ МК 

6.1. К участию в МК допускаются спортсмены, тренеры и судьи, направленные на МК региональными отделениями ФКР и филиалами РСКШКХ. 

6.2. Все участники должны иметь всѐ необходимое в соответствии с требованиями настоящего Регламента, в том числе: 

а) документ, удостоверяющий личность; 

б) спортивный паспорт ФКР или РСКШКХ; 

в) справку врачебно-физкультурного диспансера (ВФД) о допуске к тренировкам по каратэ; 

г) копию полиса (договора) страхования от несчастного случая (в т.ч. от спортивной травмы); 

д) пластиковый свисток; 

е) блокнот, ручку; 

ж) сменную обувь, белый костюм для каратэ, средства защиты в соответствии с правилами соревнований по каратэ. 

6.3. Участники, нарушившие одно из перечисленных выше требований, к МК не допускаются. 

7. ПРОГРАММА МК 

7.1. Приезд команд и участников 

Спортсмены, тренеры и судьи приезжают 13 ноября 2010. 

7.2. Расписание работы регистрационной комиссии 

Регистрационная комиссия работает 13 ноября 2010 с 12:00 до 12:30 по месту проведения МК. 

7.3. Содержание МК 

а) Правила соревнований WKF (отв. Соколовский C.В.). 

б) Техника и тактика самообороны (отв. Бытдаев А.Ю.). 

в) Техника и тактика IKS (отв. Садовников И.Р). 

г) Техника и тактика KWF (отв. Сайхиа М. и Чичварин А.А.). 

7.4. Расписание МК 

	13 ноября 2010 

(конференц-зал, СВЦ «Комплекс Рекорд») 
	12:00–12:30 
	регистрация участников 

	
	12:30–14:30
	судейский семинар WKF

	
	15:30–17:30
	судейский семинар WKF

	14 ноября 2010 

(Дворец единоборств) 
	12:00–13:30 
	тренировка KWF 

	
	13:45–15:15 
	тренировка миксфайт 

	
	17:00–18:30 
	тренировка IKS 

	
	18:45–20:00 
	квалификационный экзамен IKS/KWF 


8. ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 

8.1. Допуск участников к МК осуществляет регистрационная комиссия. 

8.2. Регистрационная комиссия будет работать в соответствии с п. 7.2. по месту проведения МК. 

8.3. Предварительные заявки на участие направляются в Оргкомитет посредством электронной почты до 10 ноября 2010 на адреса mail@karatenomichi.ru и iks-russia@mail.ru. 

8.4. Организаторы направляют заявившимся командам уведомления о получении заявок. 

8.5. Официальная заявка, документы спортсменов, командировочные документы, копии платѐжных поручений (квитанций) об оплате целевого взноса представляются официальным представителем команды в регистрационную комиссию. 

8.6. Заявка должна быть оформлена надлежащим образом, подписана руководителем организации. 

8.7. Команды, прибывшие после официального окончания работы регистрационной комиссии, считаются прибывшими несвоевременно и к МК не допускаются. 

9. ФИНАНСИРОВАНИЕ 

9.1. Расходы по аренде спортсооружения, оплате организационных расходов несет Оргкомитет. 

9.2. Расходы по проезду, обеспечению жилым помещением, питанию, выплате суточных за время нахождения в пути и на МК, возмещению среднего заработка спортсменов и тренеров несут командирующие организации. Размещением и билетами на обратный проезд Оргкомитет МК не обеспечивает. 

9.3. Целевой взнос за участие в МК определен в размере 2000 рублей. 

9.4. Федерация каратэномичи России работает без применения контрольно-кассовой техники. Целевые взносы перечисляются на счет Федерации. 

10. РАЗМЕЩЕНИЕ УЧАСТНИКОВ 

10.1. Гостиница СВЦ «Комплекс Рекорд» (рекомендуется) 

	Адрес: 
	г. Москва, г. Зеленоград, корпус 1634. 

Расстояние от гостиницы до места проведения МК: 1 км. 

	Бронирование: 
	(499) 738–07–77 или эл. почта info@svc-rekord.ru 

(гарантийное письмо на имя директора Невзорова В.В.). 

	Стоимость: 
	1-комнатный номер (1 место): 2000 рублей 

1-комнатный номер (2 места): 2200 рублей 

1-комнатный номер (3 места): 3000 рублей 

1-комнатный номер (4 места): 3600 рублей 

2-комнатный номер (3 места): 3300 рублей 

1-комнатный номер улучшенный (2 места): 2500 рублей 

2-комнатный номер улучшенный (2 места): 2900 рублей 


11. РЕКВИЗИТЫ 

Получатель платежа: 

ОФСОО «Федерация каратэномичи России» (ОГРН 105 7700 023 292) 

ИНН/КПП: 7735 128 176/7735 01001 

Расчетный счет: 4070 3810 3000 0000 8277 

в АКБ «АБСОЛЮТ БАНК» (ЗАО), г. Москва БИК 044 525 976 

Корреспондентский счет: 3010 1810 5000 0000 0976 

в ОПЕРУ Московского ГТУ Банка России 

Назначение платежа: целевой взнос за участие в МК

ПРИЛОЖЕНИЕ 1 

	Экзаменационные взносы Квалификация 
	Заявочный взнос IKS/KWF 1 
	Регистрационный взнос IKS/KWF 2 

	1–3 кю 
	1000 
	150 

	1 дан 
	3000 
	6000 

	2 дан 
	3000 
	8000 

	3 дан 
	3000 
	10000 


1 Заявочные взносы расходуются на организацию и проведение аттестации, проезд, обеспечение жилым помещением, питание, возмещение среднего заработка членов аттестационной комиссии. 

2 Регистрационные взносы расходуются на приобретение аттестационных свидетельств в международных организациях IKS и KWF.  

ПРИЛОЖЕНИЕ 2 

Схема проезда к месту проведения УТС в Зеленограде 
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Ссылка Яндекс.Карты: http://maps.yandex.ru/?um&ll=37.160132%2C55.979087&spn=0.047844%2C0.014919&l=map 

1. Гостиница Рекорд 

2. Дворец единоборств 

Проезд к месту проведения УТС: 

а) маршрут следования по Ленинградскому шоссе (М–10): 

http://www.avtoline.ru/content/maps/map.php?ELEMENT_ID=296 

б) маршрут следования по Пятницкому шоссе (Р–111): 

http://www.avtoline.ru/content/maps/map_back.php?ELEMENT_ID=297

в) от ст. «Митино» автобус 400К до остановки «Корпус 1401»; 

г) от ст. «Речной вокзал» маршрутное такси 476 до остановки «Корпус 1401»; 

д) от ст. «Тушинская» маршрутное такси 479 до остановки «Корпус 1401»; 

е) от ст. «Сходненская» автобус 707 до остановки «Центр занятости населения», далее пешком около 3 минут; 

ж) от ст. «Комсомольская» Ленинградский вокзал, электропоезд до станции «Крюково», далее автобус 14, 17, 20 до остановки «Корпус 1401». 

ПРИЛОЖЕНИЕ 3 

Директору гостиницы СВЦ «Комплекс Рекорд» 

Невзорову В.В. 

Факс (499) 738–07–77 

Эл. почта: info@svc-rekord.ru 

или 

Управляющему дома отдыха «Спутник» 

Факс (499) 503–30–19 

Эл. почта: sputnik5047@mail.ru 

Черкасову Э.А. 

ЗАЯВКА НА БРОНИРОВАНИЕ НОМЕРОВ В ГОСТИНИЦЕ 

	(заявку направить непосредственно в гостиницу «Рекорд» или дом отдыха «Спутник») Организация 

	(полное наименование организации) 

	(реквизиты организации: контактное лицо, полный адрес, телефон, факс, электронная почта) 
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